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В статье на основе теории функциональных систем П.К.Анохина подтверждается идея И.М. Сеченова об адекватном отражении действительности мозгом в форме образов или знаков, соответствующих предметам и явлениям внешнего мир. Показано, что предметы действительности в процессе удовлетворения субъектами их внутренних потребностей запечатлены в форме их информационных эквивалентов на структурах акцепторов результатов действия функциональных систем психической деятельности. «Отпечатки действительности» по голографическому принципу извлекаются доминирующими мотивациями без потери информационной значимости результатов, удовлетворяющих исходные потребности субъектов. Системное построение психической деятельности раскрывает механизм адекватного отражения действительности головным мозгом.
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